OLIMPIADA BHP Wygraj skuter!!!
Sciggawka nr 5

Prezentujemy kolepngais¢ informacji, ktére utatwg rywalizacg w 1l edycji Olimpiady BHP.
Przypominamyze wiadomd@ci zawarte poriej pozwoh najpierw na rozwazanie testow
eliminacyjnych, a piniej beda przydatne podczas finatowych zmag#varto systematycznie
poznawé zagadnienia bhp, po to by w decydujacym momera@gaszcze ugruntowa
wiadomgaci i zgarra¢ jedm z nagrod, kto wie czy nig hajwaniejsz, jaka w tym roku jest
skuter. Nam nie pozostaje nic innego oprécz geehia do wzicia udziatu w olimpiadzie. A
terazzyczymy czasu, a przede wszystkingcina ponisz lekture.

ZAGROZENIA

Spotykajc sk z naszymi pracownikami w trakcie wykonywania dednych czynngci, a
takze przy okazji ranych szkol@, podczas rozméw o zageniach, ryzyku zawodowym,
pracownicy opisujc czym dla nichgzagraenia podczas ich pracy, mapzne ich
postrzeganie. Generalnie pma by to podsumowsstwierdzeniemze ,,coé w trawie
piszczy”, ale okréenie co i jeszcze gdzie sprawia nam fuam pewne ktopoty i na pagku
jest to normalne. Dla jednego pracownika zagmem g wydarzenia powoda¢e wypadek,
dla drugiego przyczyny powstawania, a jeszczerdiago uraz. Aby jednoznacznie to
okresli¢ proponujemy w tym wydanigciagawki zaj¢ sie zdefiniowaniem zageen, z
ktérymi mazemy st spotk@ w naszej firmie podczas wykonywania pracy.

ZAGROZENIE — jest to stansrodowiska pracy mogcy spowodowa wypadek /uraz
/lub chorobe

l. NIEBEZPIECZNE FIZYCZNE CZYNNIKI SRODOWISKA PRACY

— potozenie stanowiska pracy w stosunku do powierzchmnizieb “:hﬁﬁ
podtogi pomieszczenigraca na rédnych poziomach, np.:
wchodzenie na formy i schodzenie z nich , wchodzachodzenie
na schody, podesty, suwnic , drabiny itp.),

— ograniczone przestrzenidojscia, przejcia, dosgpy, np.:
przemieszczanieggpomedzy cggami technologicznymi, formami,
maszynami, skladowanymi materiatami i produktami,
przezbrajanie form, naprawy i konserwacje itp.),

— powierzchnie, na ktorych jest mavy upadek pracucych (np.:
nierowne posadzki, odkryte kanaty, rozlewiska wedigstancji
chemicznych, 16d na drogach i pr&@fach, brak pomostéw
roboczych na formach itp.),

— ostrza, ostre kragdzie, wystajce elementy, chropowatoi
szeroké¢ wyrobow, uradzen i narzdzi (np.: ostre elementy
narzedzi, nayki, wystagce zbrojenia, kraedzie elementéw
prefabrykowanych, formy stalowe, itp.),

— spadajce elementy, materiatyp.: spadagcy materiat
transportowany suwnig zurawiem, wozkiem widtowym spageg
materiaty ze stosow, pryzm, spagag narzdzia, materiaty
znajdujce sk na pomostach),

— przemieszczage st elementy, materialinp.: staczajce se ze
stosOw paczki ptéw, przewracajce sé pryzmy materiatdw),

— odpryskujce, odrzucone materiafpp.: odpryski materiatow
podczas czyszczenia form, rozformowywania, obrkkhanicznej
materiatow, obrobki drewna, przecinanie materiatagrinarkami, itp.),



SZKODLIWE CZYNNIKI SRODOWISKA PRACY

poruszajce s& maszyny i mechanizmiyp.:
przemieszczage se suwnice, wozki widtowe,
traktory, maszyny budowlaneivdgi, wtdki do
wywozu elementow, stoty uchylne, zasypniki na
liniach produkgciji filigranu itp.),

ruchome elementy maszyn i adzex technicznych
(np.: ruchome rdzenie — stanowistarariskie,
ruchome nargdzia skrawajce pit, przecinarek,
wiertarek, tokarek, frezarek, gjarek, praciarek,
zgrzewarek, myc, t&mocigi kruszywa, ttoczyska
pras itp.),

temperatura powierzchni wypasania technicznego i materiatowg.: powierzchnie
elementow spawanych, zgrzewanycgtych itp.) ,
promieniowanie nadfioletowe i podczerwqispawanie i aicie gazowe, spawanie
elektryczne itp,) .

napkcie w obwodzie elektrycznyrmp.: instalacje i
przewody elektryczne, uidzenia i maszyny zasilane
prqdem elektrycznym, rozdzielnie elektryczne itp.),
wysokie cénienie(np. gazy pod ginieniem, ptyny pod
cisnieniem itp.)

zagraenia paarem i wybuchengnp.: butle z gazem,
benzyna, gazy spawalnicze itp.),
niedostateczneswietlenie,

zmienne warunki atmosferyczep.: praca na wolnej

przestrzeni, opady deszcziniegu , silne v
nastonecznienie itp.), \i .
obciazenie dynamiczngnp. transport eczny materiatow A

i elementéw), I'n"
kolizje drogowgmanewrugce pojazdy, uczestnictwo w /3 M

ruchu drogowym).

ponadnormatywny hatgpraca urzdze: emitupcych hatas:
stoty wibracyjne, wibratory - filigran”, ,zeran” , wibroprasy -
.bloczki fundamentowe”, ,pustaki terriva”, przecimii do
drewna — stolarnia, przecinarkciernicowe ) ,

wibracja— drgania mechaniczne miejscowe i ogolne (np.
wibrowanie betonu - stoty wibracyjne, wibratogcene -
~outawy” itp.),

pyly (np.: proces mieszania betony, szlifowanie eleavent
obrobka drewna itp.),

gazy spawalniczép.: spawanie elektryczne i gazowe itp.).




NIEBEZPIECZNE | SZKODLIWE CZYNNIKI CHEMICZNE
(wyskpujgce w procesie pracy, w zatesci od rodzajéw dziatania na organizm
cztowieka)

substancje chemiczne dodawane do betonu (produ&bratorium),
substancje chemiczneywane w procesie przygotowania i czyszczenia form
(produkcja, laboratorium),

oleje i smary, rozpuszczalniki (eksploatacja, kowseje i naprawy maszyn i
urzadzen),

srodki czyszczce i detergenty.

Ze wzgkdu na dziatania m@my je podzieli na:

b)

toksyczne,

drazniace ,

uczulapce,

rakotworcze,

mutagenne ,

upasledzapce funkcje rozrodcze.

NIEBEZPIECZNE | SZKODLIWE CZYNNIKI PSYCHOFIZYCZNE
WYSTEPUJACE W PROCESIE PRACY

obciazenie fizyczne:

- statyczne (pozycja siegta), dynamiczne (podnoszenigzaréw), monotypia
(wykonywanie tych samych, powtarzalnych czytimozez caj zmiarg)

obciazenie nerwowo-psychiczne:

- niedocizenie lub przeeizenie zadaniami do wykonania,

- obcigzenie emocjonalne (stres).

CZLOWIEK

Cziowiek, czyli My Wszyscy jestémy najstabszym
elementem w tej ukladance zagrien, najtrudniejszym do
przewidzenia w swoich reakcjach, zachowaniu, sposiab
pracy, sktonnasciach do ryzyka i nieprzestrzegania
przepisow i zasad bezpiectstwa, ktdrych przestrzeganie
moze zapewné nam i naszym wspotpracownikom prae
bez wypadkéw.




