OLIMPIADA 2010 - scigga dla uczestnikow

BHP PRZY MAGAZYNOWANIU I TRANSPORCIE

Bezpieczne metody pracy .

1. Czynno sci pracownika przed rozpocz eciem pracy.
Przed rozpoczeciem pracy nalezy:

2.
a)

b)
c)

d)
e)
f)

9)
h)

a) dokona¢ oceny uzywanej odziezy oraz obuwia roboczego, a takze
Srodkow ochrony indywidualnej. Jezeli wystepujg jakiekolwiek
uszczerbki mogace prowadzi¢ do zagrozenia zdrowia lub zycia, nalezy
je niezwiocznie usunac.

b) w przypadku, obstugi suwnicy, zurawia lub wézka widtowego, gdy stan
psychofizyczny nie pozwala na  bezpieczne wykonywanie pracy
I moze stwarzaé zagrozenie dla zdrowia lub zycia jego lub innych
pracownikbw oraz 0s6b  postronnych, fakt ten  zgtosic
to przetozonemu.

c) sprawdzi¢ stan techniczny narzedzi i urzadzen biorgcych udziat w
procesie pracy (drabiny, zawiesia),

d) uzyskac¢ informacje od zmiany poprzedniej na temat zakresu prac
(przekazanie zmiany).

Podstawowe zadania pracownika .

Codzienne sprawdzanie, przeglad, oraz zgodne z przepisami
przechowywanie zawiesi.

Przyjmowanie polecen pracy.

Okreslanie szacunkowego ciezaru tadunku i dobdr odpowiadajgcych temu
celowi zawiesi.

Wiasciwe i bezpieczne zawieszenie i odczepianie tadunku na uzywanych
zawiesiach

Wspotpraca, komunikacja i sygnalizowanie operatorowi suwnicy/zurawia
kierunkow ruchu przenoszonego tadunku.

Staranne i przemys$lane , zgodne z przepisami sktadowanie, uktadanie oraz
przetadunek r6znego rodzaju i ksztattu materiatu.

Kierowanie pojazdami na placu manewrowym.

Dbanie o fad i porzadek wokot zasiegu pracy suwnicy oraz w obrebie
wykonywanych czynnosci

3. Wymagania bezpiecze nstwa przy transporcie fadunkéw.

a)

b)

c)

d)

Przemieszczanie materialdw na terenie zaktadu moze odbywac sie tylko przy
zachowaniu nalezytej ostroznosci i w sposob nie stwarzajgcy zagrozenia dla
operatora (transportujgcego), pomocnika, jak i 0s6b postronnych.

Hakowy powinien przebywac¢ stale w przydzielonym mu zasiegu prac
zwigzanych z zasiegiem roboczym okreslonej suwnicy/zurawia i bez powodu
oraz wiedzy operatora suwnicy/zurawia nie powinien tego terenu opuszczac.
Wszystkie zadania pracy, z wyjatkiem przypadkow szczegolnych, powinny by¢
zalatwiane w ustalonej ogélnymi przepisami kolejnosci.

Podczas transportowania materiatbw nalezy bezwzglednie przestrzegac
dopuszczalnego obcigzenia srodkow transportowych (suwnice,zurawie, wozki
widtowe).



e)

f)

g)

h)

)
K)

)

Przed podniesieniem fadunku wszyscy znajdujacy sie w poblizu powinni
odejs¢ na bezpieczng odlegtosé. Liny lub tahcuchy zawiesiowe powinny byc
powoli doprowadzane do napiecia, wtedy nastepuje ostateczne zlustrowanie
przez hakowego prawidtowosci podniesienia tadunku
ze szczegOlnym zwrdceniem uwagi na to, aby jego palce nigdy nie znalazly
sie tam, gdzie lina lub fahcuch moze sie obsungg.

Po podwieszeniu tadunku i zasygnalizowaniu o tego faktu operatorowi,
hakowy udaje sie wyprzedzajgc ruch suwnicy/zurawia na miejsce, gdzie
tadunek ma by¢ odwieszony (jezeli transport tadunku odbywa sie w poziomie).
Jezeli roztadunek odbywa sie na poziomie samochodu lub stosu sygnalizacje
przejmuje znajdujacy sie tam hakowy.

Hakowy gtosnymi okrzykami wzywa do wusuniecia sie z drogi
w przypadku, gdy operator suwnicy/zurawia nie nada sygnatu ostrzegawczego
dzwonkiem lub syrena.

Hakowy nie powinien wchodzi¢ pod zawieszony tadunek. Powinien stale
przebywaé¢ poza zasiegiem mogacego ewentualnie spas¢ tadunku lub jego
czesci i mie¢ wolny odwrét, aby w razie koniecznosci mogt uskoczyé
w tyt.

Za prawidtowy dobor zawiesi do transportowanego materialu odpowiada
pracownik podczepiajgcy tadunek

Transportu nie nalezy wstrzymywac, aby unikng¢ nie potrzebnie dtuzszego,
niz trzeba zawieszenia tadunku.

Niedopuszczalne jest wykonywanie transportu tadunku, ktérego jakiekolwiek
fragmenty sg luzne, chwiejg sie i moga spas¢ z wysokosci.

Hakowy powinien ustawiaé sie tak, aby byt widziany przez operatora
i sam widziat jego twarz.

m) Jezeli kilku hakowych pracuje razem, to tylko jeden z nich (ubrany

n)

0)

p)

a)
r

w kamizelke odblaskowg) powinien kierowaé transportem fadunku

i dawac znaki.

Podczas wchodzenia na wysokos$é powyzej 1 metra ponad otaczajacy teren,

obiekty, platformy, stosy materiatéw itp. nalezy uzywaé¢ do tego celu drabin i

przytrzymywac sie przynajmniej jedng rekg stabilnych elementow.

Drabiny powinny by¢ ustawiane na twardym i rownym podtozu, powinny byc¢

stabilne i zabezpieczone przed nie przewidywang zmiang potozenia

Drabina przystawna powinna wystawa¢ ponad powierzchnie, na ktorg

prowadzi, co najmniej 0,75 m, a kat jej nachylenia powinien wynosic¢

od 65° do 75°.

Przed rozpoczeciem pracy na drabinie nalezy sprawdzi¢ jej stan techniczny.

Podczas uzywania drabin, zabrania sie:

- stosowania drabin uszkodzonych,

- stosowania drabiny jako drogi statego transportu, a takze do przenoszenia
ciezarOw o masie powyzej 10 kg,

- uzywania drabiny niezgodnie z przeznaczeniem,

- uzywania drabiny rozstawnej jako przystawnej,

- ustawiania drabiny na niestabilnym podtozu,

- opierania drabiny przystawnej o Sliskie ptaszczyzny, o obiekty lekkie
lub wywrotne albo stosy materialdw nie zapewniajgcych stabilnosci
drabiny,

- stawiania drabiny przed zamknietymi drzwiami, jezeli nie sg one zamkniete
na klucz od strony ustawianej drabiny,



- ustawiania drabin w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i innych urzadzen
W SposOb stwarzajgcy zagrozenia dla pracownikdéw uzywajgcych drabiny,
- wchodzenia i schodzenia z drabiny plecami do niej,
- przenoszenia drabiny o dtugosci powyzej 4 m przez jedng osobe.
s) Nie wolno obcigza¢ dzwignicy lub jej mechanizmow ponad dopuszczalny
ciezar.
t) Nie podnosic tadunku, ktory:
- jest potgczony z inng budowla,
- jest zakotwiczony w ziemi,
- jest przycisniety innym,
- przyciska zawiesie, na ktérym ma by¢ podnoszony,
- jest przymarzniety lub lezy na bagnistej ziemi.
u) W przypadku niepewnosci co do masy tadunku nalezy dokona¢ odpowiednich
pomiarOw przy uzyciu wagi podwieszanej
v) Podczas recznego przenoszenia materiatu (jezeli wystgpi taka koniecznosc)
nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:

- trzymac ciezar tak blisko ciata jak tylko jest mozliwe,

- podnosic ciezar w zakresie wysokosci od dtoni do barkéw,

- starac sie utrzymywac ciezar w rekach jak najkrocej,

- unika¢ duzej czestotliwosci podnoszenia

- podczas podnoszenia minimalizowaé ruchy tutowia,

- nalezy unika¢ duzych obiektoéw, ktére wykraczajg poza zasieg rgk oraz
ograniczajg widzenie,

- unika¢ podnoszenie obiektow z przemieszczajacym sie $rodkiem
ciezkosci,

- przenosic ciezar na opuszczonych rekach.

Normy transportu r ecznego dla dorostych.
- Masa przedmiotéw przenoszonych przez jednego pracownika (mezczyzne) nie

moze przekraczac:

- 30 Kkg - przy pracy statej,
- 50 Kg - przy pracy dorywcze,j.
- Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotbw o0 masie
przekraczajgcej 30 kg na wysokos$¢ powyzej 4 m lub na odlegto$¢ przekraczajgca
25m.
- Masa recznie przetaczanych przedmiotébw po terenie poziomym nie moze
przekraczac 300 kg na jednego pracownika.
- Masa recznie wtaczanych przedmiotow na pochylnie przez jednego pracownika
nie moze przekraczac 50 kg.
- Przenoszenie przedmiotow, ktorych diugos¢ przekracza 4 m i masa 30 kg,
powinno odbywaé sie zespotowo, pod warunkiem aby na jednego pracownika
przypadata masa nie przekraczajgca:
- 25 Kg - przy pracy statej,
- 42 kg - przy pracy dorywczej.

- Niedopuszczalne jest zespotowe przemieszczanie przedmiotéw o masie

przekraczajacej 500 kg.
- W przypadku zespotowego przenoszenia na ramionach przedmiotéw, nalezy

zapewnic, aby pracownicy:

- wktadali i opuszczali przenoszony przedmiot jednoczes$nie i na komende,



- znajdowali sie po jednej stronie przenoszonego przedmiotu,
- uzywali srodkow ochrony indywidualnej chronigcych ramiona,
- posiadali zachowany odstep miedzy sobg o diugosci co najmniej 0,75

metra.

w) Operator suwnicy/zurawia widzac na drodze suwnicy zagrozenie w postaci
stojacych tam os6b bezwzglednie nadaje dzwiekowy sygnat ostrzegawczy
przy pomocy pilota sterujgcego, w przypadku nie zadziatania sygnatu
bezwzglednie nalezy zatrzymac¢ suwnice .

x) Prace transportowe przy pomocy urzadzen dzwignicowych bezwzglednie
nalezy wykonywaé¢ w bezpiecznej obsadzie.

y) W trakcie prac transportowych operator suwnicy/zurawia i hakowy powinni
porozumiewac sie w sposob zawarty w ponizszej tabeli .

4. Sposoby porozumiewania Si

€ pomi edzy operatorem suwnicy i hakowym.

Znaczenie sygnatu

Opis sygnatu

llustracja

1

2

3

A. Sygnaty ogolne

START Uwagal
Poczatek kierowania

Obie rece wyciggniete poziomo, ditonie
zwrocone wewnetrzng strong do przodu

ZATRZYMAC
Przerwa - koniec
ruchu

Prawa reka skierowana do gory, z
wewnetrzng strong dtoni skierowang do
przodu

KONIEC . s :
_ Obie rece potgczone na wysokosci klatki
Zatrzymanie ersiowe:
dziatania P J
Zakodowane gesty sterujgce ruchem,
RUCH SZYBKI przedstawione w tabeli, wykonywane sg w

szybkim tempie

RUCH POWOLNY

Zakodowane gesty sterujgce ruchem,
przedstawione w tabeli, wykonywane sg
bardzo powoli




B. Ruchy pionowe

-
L Prawa reka skierowana do gory z dionig \ f
PODNIESC DO , !
GORY skierowang wewnetrzng strong do przodu \
- wykonuje wolno ruch okrezny
P Prawa reka skierowana do dotu z dionig
OPUSCIC DO ,
DOLU skierowang wewnetrzng strong do przodu .
&
- wykonuje wolno ruch okrezny Q)f
ODLEGLOSC
Dionie pokazujg odpowiednig odlegtosc
PIONOWA P 1a.odp a g %

C. Ruchy poziome

RUCH DO PRZODU

Obie rece zgiete, dtonie skierowane
wewnetrzng strong do gory, przedramiona
wykonujg powolne ruchy w kierunku ciata

RUCH DO TYtrU

Obie rece zgiete, dtonie skierowane
wewnetrzng strong na zewnatrz,
przedramiona wykonujg powolne ruchy od
siebie

RUCH W PRAWO
OD SYGNALISTY

Prawa reka wyciggnieta poziomo z dtonig
zwrocong wewnetrzng strong do dotu,
wykonuje mate powolne ruchy w prawo

RUCH W LEWO OD

Lewa reka wyciggnieta poziomo z dtonig
zwrdcong wewnetrzng strong do dotu,

Bl

SYGNALISTY )
wykonuje mate powolne ruchy w lewo
ODLEGLOSC
Dionie pokazujg odpowiednig odlegtosé
POZIOMA pokazlija odp aodieg @




D. Niebezpieczenstwo

STOP Zatrzymanie
w nagtym przypadku

Obie rece wyciagniete do gory, dionie
zwrdocone wewnetrzng strong do przodu

5. Dob6r zawiesi.

zawiesia nalezy odpowiednio do obcigzenia dobra¢ wytrzymatosciowo i
gabarytowo , odpowiednio pewnie i starannie  potgczyc¢
z jednej strony z hakiem, z drugiej strony z tadunkiem tak, aby nie byto
mozliwe zluzowanie potgczenia i wypadniecie fadunku,

do prac transportowych nalezy uzywac tylko zawiesi atestowanych,
robienie weztdw na linach i tancuchach oraz tgczenie miedzy sobg lin
stalowych na dtugosci jest ZABRONIONE,

zakonczenia lin stalowych powinny by¢ tak zabezpieczone, aby nie
powodowalty kaleczenia rak,

dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesi dwu- i wielociegnowych
uzaleznione jest od wielkosci kata wierzchotkowego mierzonego
po przekatnej miedzy ciegnami i powinno wynosic:

> przy kacie 45° — 90%

> przy kacie 90° — 70 %

> przy kacie 120° — 50 %

dopuszczalnego obcigzenia zawiesia w uktadzie pionowym,

kat rozwarcia ciegien nie powinien by¢ wiekszy niz 120°,

przy uzyciu zawiesia wielociegnowego, dla okreslenia obcigzenia
roboczego nalezy przyjmowac, ze pracujg tylko dwa ciegna,

zawiesia wykonane z lin stalowych powinny by¢ niezwtocznie wycofane
z eksploatacji, jezeli:

» na dlugosci réwnej osmiokrotnej $rednicy liny liczba
zauwazonych peknietych drutébw jest wieksza niz 10%
catkowitej liczby drutdw znajdujgcych sie w linie przeciwzwitej i
5% w linie wspotzwitej,

» wystepujg oznaki przerdzewienia, zerwania splotek lub inne
uszkodzenia,

» ogniwa ulegly deformacji lub wykazujg inne widoczne
uszkodzenia,

stosowanie hakéw zeliwnych oraz staliwnych jest zabronione,

jezeli wymiary gardzieli haka wskutek rozgiecia zwiekszyty sie
o ponad 10% w stosunku do wymiaru poczatkowego, hak powinien by¢
wymieniony,

przy unoszeniu ciezkich i trudnych do manipulacji przedmiotow nalezy
stosowac jednag lub kilka lin pomocniczych, podtrzymujgcych,
przedmioty o nieregularnych ksztattach, trudne do manipulacji powinny
by¢ zawieszone na wystarczajgco dtugich linach,



- przy transporcie dtugich, nieporecznych przedmiotoéw nalezy stosowaé
liny prowadzgce/odciggajace lub druty sterujgce

- tadunki nalezy podwieszaC pionowo, zabronione jest ciagniecie
lub wleczenie tadunku,

- liny zawiesiowe lub tancuchy o ostrych kantach nalezy chroni¢ przed
uszkodzeniem poprzez podktadki z drewna, blachy,
lub innego materiatu,

- jezeli lina zawiesiowa Ilub fancuch opasuje kilkakrotnie tadunek,
to ich zwoje powinny by¢ roztozone gesto i rownomiernie — jeden obok
drugiego,

- luzne tancuchy Ilub konhce Ilin nie powinny zwisa¢ swobodnie,
aby nie plataly sie przy przejezdzie,

- przy podnoszeniu przedmiotdw azurowych nie mozna uzywaé
do zamocowania ich do zawiesi Iluzno wetknietych sworzni
lub przetyczek,

- zabronione jest przenoszenie jednoczesnie z materialem innych
przedmiotow, np. narzedzi,

- natadunku nie mogg znajdowac sie luzno potozone przedmioty,

- obcigzenie tadunku celem utrzymania go w réwnowadze przez luzne
przedmioty lub osoby jest zabronione.

6. Magazynowanie oraz skladowanie materiatow.

- Wykonywanie czynnosci przez pracownika magazynu zwigzane
Zz magazynowaniem oraz skiadowaniem materialu powinno odbywacé sie tylko w
miejscach do tego przeznaczonych oraz wydzielonych.

- Nalezy zwr6ci¢é szczeg6lng uwage podczas ukladania materiatu
w regatach oraz w wydzielonych strefach magazynowych, aby jego powierzchnia
nie zastawiata drog transportowych.

- Podczas sktadowania materiatu nalezy przestrzegaé¢ dopuszczalnych obcigzen
regatdbw (zgodnie z dokumentacjg techniczng) oraz dopuszczalnego obcigzenia
podtogi .

- Wysokos¢ skladowanego materialu w regale nie moze wystawac¢ poza obrys
najwyzszej krawedzi regatu

- Wchodzenie na stosy powyzej 1 metra moze odbywac sie tylko przy uzyciu
drabiny.

- W przypadku skiadowania materialu poza regatami bezwzglednie nalezy go
skladowaé w sposob gwarantujacy jego stabilnosc¢ :

e - stropy kanatowe nalezy sktadowac¢ maksymalnie 6 sztuk w stosie

* - elementy murowe / bloczki/ - maksymalnie stos z trzech palet

* - nadproza belkowe maksymalnie w stosach do 6 warstw

* - piyty filgran stosy maksymalnie do 8 sztuk w stosie

* - elementy klatek schodowych stosy maksymalnie do 7 sztuk stosie
» - zebrowe elementy stropowe maksymalnie w stosach do 6 piyt

- Do przektadania materiatlu w stosach nalezy uzywac przektadek o odpowiedniej
wytrzymatosci i poréwnywalnych gabarytach.



- Podczas roztadunku nalezy sie upewni¢, czy podkiadki, na ktérych ma byé
roztozony  fadunek sg na tyle mocne, ze go utrzymajag
I sg prawidiowo roziozone.
- Niedopuszczalne jest sktadowanie materiatu bezposrednio na podtodze , poza
materialem posiadajacym specjalne przyrzady chwytne np.: ,uszy”
- W przypadku zauwazenia przechylonego stosu , niezwtocznie nalezy utozyé
materialem poprawnie , a uszkodzong przektadke usungg.
- Pomiedzy stosami nalezy zachowaé odlegtos¢ pozwalajgca na swobodne
przemieszczanie sie , podczepianie i odczepianie tadunku
- Niedopuszczalne jest skiladowanie materiatbw bezposrednio pod
elektroenergetycznymi liniami  napowietrznymi lub w odlegtosci (liczac
w poziomie od skrajnych przewodéw) niz:

- 2 m od linii niskiego napiecia,

- 5 m od linii wysokiego napiecia do 15 kV,

- 10 m od linii wysokiego napiecia powyzej 15 kV.
- Spos6b ukiadania oraz unoszenia materialu z regatow oraz
z wyznaczonych powierzchni do sktadowania nie moze stwarzac¢ zagrozen dla
bezpieczenstwa pracownikow.
- W celu skierowania tadunku doktadnie w miejsce ziozenia, nalezy ftadunek
uchwycié¢ rekoma, tylko wtedy, gdy jego dolne obrzeze znajduje sie na wysokosci
klatki piersiowe].
- Zawiesia nalezy odczepi¢ od tadunku dopiero wtedy, gdy tadunek pewnie lezy
na podtozu i nie zachodzi obawa jego kotysania sie lub obsuniecia.
- Przy zdejmowaniu zawiesi z wigzek Ilub stosow, nalezy sie upewnié,
czy nie rozsypig sie lub nie spadng. W takim przypadku nalezy najpierw
poluzowac tancuchy lub liny.
- Woystajgce czesci bednarki, drutu, itp. Nalezy natychmiast usungé
lub pozaginad.
- Materialy nalezy uktadac¢ w stosy tylko na twardym podiozu
- Przy ukfadaniu pretéw w stosy poza regatami trzeba zawsze stosowac¢ boczne
podparcia.
- Przy skiadowaniu materiatbw w poblizu poruszajgcych sie maszyn nalezy
zachowac bezpieczng odlegtoscé.
- Pracownicy pracujgcy przy czynnosciach transportowych  muszag
je wykonywac w kaskach ochronnych, rekawicach roboczych i posiada¢ obuwie z
podnoskami stalowymi.
- Nie nalezy sktadowa¢ przedmiotbw na drogach ewakuacyjnych,
w drzwiach, przejsciach przed oknami, przed urzadzeniami gasniczymi,
hydrantami, wytacznikami i przyrzadami elektrycznymi.
- Materiat sktadowany w regatach , stosach nie moze wykracza¢ poza obrys pola
magazynowego
- Materiat sktadowany na polach odktadczych - przygotowany do zatadunku
powinien by¢ utozony w sposob stabilny z zachowaniem wszystkich zabezpieczen
przed ewentualnym obsunieciem czy przemieszczeniem.
- W trakcie ztych warunkéw atmosferycznych np.: burze, silne, opady
lub wiatr, zamiecie $niezne, itp. podczas prac na wolnej przestrzeni prace
transportowe nalezy przerwac
do momentu poprawy warunkéw pozwalajgcych na bezpieczne wykonywanie
prac.



- Zabrania sie tadowania i roztadowywania pojazdow, ktére majg nie
w petni odkrytg platforma tadunkowag

- Zabrania sie przebywania na placu magazynowym oraz w strefie pracy dzwignic
0s6b postronnych, w tym kierowcow, ktorych pojazdy
nie sg tadowane badz roztadowywane.

- Eksploatacja zurawi w poblizu napowietrznych linii elektroenergetycznych moze
odbywac sie pod warunkiem zachowania dopuszczalnych odlegtosci poziomych
okreslonych w ponizszej tabeli
w calej strefie pracy zurawia:

L.p. Napiecie znamionowe linii (kV) Dopuszcz_alna odlegiosc
pozioma (m)
1. |Do1l 2
2. |Powyzej1do 15 5
3. |Powyzej 15 do 30 10
4. |Powyzej 30 do 220 15
5. |Powyzej 220 30

7. Czynno Sci zabronione:

W trakcie pracy na magazynie bezwzglednie ZABRONIONE jest:

dopuszczac do pracy 0sob postronnych,

- opuszczac stanowisko pracy bez uzyskania zgody przetozonego,

- pracowaé niesprawnymi urzgdzeniami i narzedziami,

- skiadowac przedmioty niezgodnie z obowigzujacymi przepisami,

- dzwigac ciezary recznie powyzej dopuszczalnych norm,

- nieuzywanie wymaganych srodkéw ochrony indywidualnej,

- obstugiwa¢ maszyny i urzadzenia bez przeszkolenia i wymaganych
uprawnien

- spozywac alkohol w miejscu pracy,

- fadowac na urzgdzenia transportowe tadunki o masie przekraczajgcej
ich dopuszczalng tadownos¢ ( udzwig).

- wchodzenie i przebywanie pod zawieszonym tadunkiem.

- wykonywanie transportu tadunku, ktérego jakiekolwiek fragmenty sg
luzne, chwiejg sie i mogg spasc¢ z wysokosci.

- usitowanie zatrzymania lub podtrzymania recznie chwiejgcego sie
tadunku, obracajgcego sie gwattownie oraz tadunku ktéry wysuwa sie

z zawiesia

- transportowanie materiatu za bednarke .

- obcigzac suwnice/dzwig lub jej mechanizmy ponad dopuszczalny
ciezar.

- przenoszenie jednoczesnie z materiatem innych przedmiotéw np.:
narzedzi.

- Obcigzanie tadunku celem utrzymania go w rownowadze przez luzne
przedmioty lub osoby

- chwytac za elementy zawiesi w trakcie przemieszczania tadunku

- przebywanie hakowego na platformie zatadunkowej pojazdu podczas
jego manewrowania.




rozpoczecie ruchu suwnicy bez wyraznej komendy osoby wyznaczonej
» Sygnalisty” oraz upewnienia sie 0 wyjsciu ze strefy zagrozenia
pozostatych pracownikéw.

pracownikowi obstugujacemu suwnice i hakowemu w trakcie czynnosci
transportowych i przygotowawczych przebywania w  sgsiedztwie
materialu w odlegtosci stwarzajacej zagrozenie przygnieceniem lub
uderzeniem przez przemieszczajacy sie lub sktadowany materiat.

w przypadku pracy na zawiesiach ,wielociegnowych" nie
zabezpieczenia zawiesi nie obcigzanych przed luznym zwisaniem np.
wczepieniem w "ucho”

"wyrywanie" unoszonego materiatu w przypadku oporéw podczas jego
podnoszenia

krzywe podnoszenie i transportowanie materiatu

chwytanie /podtrzymywanie dtonig materialu w momencie ,haciggania’
zawiesi

nie zachowanie nalezytej odlegtosci od materiatu w momencie
unoszenia badz sktadowania innego tadunku

podnoszenia/ opuszczania tadunku w przypadku jego zahaczenia o
inne elementy na magazynie

catkowite wybieranie materiatu z regatu i pozostawienie wolnego
miejsca pomiedzy dwoma sgsiednimi obcigzonymi sekcjami
przebywanie pracownika w trakcie przemieszczania tadunkow w
strefach zamknietych : regaty, wagony kolejowe , platformy
samochodowe

zeskakiwanie z regatow , platform pojazdéw

przebywanie w bezposrednim sgsiedztwie materiatu bez upewnienia sie
co do jego stabilnosci

zatrzymanie /hamowanie materiatu rekg lub wikasnym ciatem

wktadanie badz wycigganie przektadek pod materiat w momencie
opuszczania lub unoszenia tadunku

»hadrzucanie” podwieszonym materiatem w przypadku braku
mozliwosci swobodnego opuszczenia tadunku

wchodzenia na niestabilne stosy materiatu

recznego badz jednoosobowego przenoszenia materiatow
nieporecznych i o duzych gabarytach

8. Czynno sci po zako Aczeniu pracy.

a. Po zakonczeniu zmiany nalezy przekaza¢ pracownikowi nastepnej

b.

C.

zmiany wszelkie informacje potrzebne do kontynuowania okreslonych
prac.

Nalezy zadba¢, aby po zakonczeniu prac w okreslonym obszarze
magazynu byt porzadek.

Uzywane narzedzia i osprzet odtozy¢ na wyznaczone do tego celu
miejsce.

9. Czynno sci w razie wyst gpienia awarii.
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a. W razie zauwazenia podczas wykonywania pracy jakiegokolwiek
uszkodzenia zawiesia, nalezy bezzwiocznie opusci¢é w bezpiecznym
miejscu tadunek. Nastepnie zgtosic ten fakt przetozonemu.

b. Kierownik (kierownik zmianowy) , mistrz jest odpowiedzialny za:

- natychmiastowe ogrodzenie strefy zagrozonej upadkiem ciezaru
(minimum 15 metréw w kazdym kierunku od wiszgcego przedmiotu)
tasma ostrzegawczg (kolor biato-czerwony),

- Jjezeli w tej strefie znajdujg sie ludzie — nalezy ich ewakuowaé
z tego obszaru,

- jezeli w tej strefie znajdujg sie jakie$ pojazdy samochodowe — nalezy je
usungc¢ na bezpieczng odlegtosc,

- wytypowanie osoby, ktéra z bezpiecznej odlegtosci bedzie obserwowaé
teren zagrozony oraz pilnowata, aby nikt nie wszedt
w strefe zagrozona.

- Maksymalny czas na przeprowadzenie akcji ewakuacyjnej ustala sie na
20 minut.

d) w przypadku stwierdzenia jakichkolwiek nieprawidtowosci w pracy

maszyn i urzadzen , nalezy prace przerwac , zabezpieczy¢ maszyne i fakt

ten zgtosic¢ przetozonemu.
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